To help make it easier, set routines to:

'Back to School!

The start of a new school year is always a busy time.

“Hey, Marcus,
Will you help me with

ideas to make the
school year easier?’

1)

Do homework

Eat preakfos?

Make lunches

Get backpack®
cleaned and

for the next

Get to bed early

—

8ranola)

Circle the items you would put in
a HEALTHY lunch —

sandwich
OR

carrot
sticks

chips QOR

ramen
noodles

e

orange

OR candy bar

ime
ecd\/ \_.\ m-\.\. scfeen %

Grains ( pretzels,

W

The Berenstain Bears Go to School

by Stan and Jan Berenstain

Back to School with Betsy
by Carolyn Haywood

It’s Back to School We Go!
by Ellen Jackson
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iDe Vuelta a La Escuela!

Uno siempre estd muy ocupado al comienzo del nuevo afio
escolar. Para hacerlo mas facil, haz rutinas

para: W
f’

“¢Hola Marcos,
me puedes ayudar a
pensar en ideas para
hacer el afo escola

Haz la tarea

Acueéstate temprano
Prepara tu comida

pesayund

Limpia las ™
preper

PREPARANDO
UNA COMIDA

Encierra en un circulo las cosas que
incluirias en una comida SALUDABLE —

=2

sandwich palitos
sopa de f?i?:: 0 de
fideo zanahorias
chino
Ramen The Berenstain Bears Go to School
by Stan and Jan Berenstain
Back to School with Betsy
. by Carolyn Haywood
naranja S —
barrita de It’s Back to School We Go!
dulce by Ellen Jackson

HOME PLAY 1 SPANISH - BACK TO SCHOOL



: BINGO D& I N
: ° Burro
. 5e” . : ‘ -
. Ackivid®d pe ANIMY P
s % Juega con dos o mas personas: . S
° : amina
s 3 E| primer jugador escoge Ut animal en s como Cangrejo Cocesd Correre
¢ sutarjeta, ¥y todos los jugadores hacen la . Gato s de Burro Cachor?i?g)o
. actividad en la casilla de ese animal. . Gallina
° . . : (
. % Haz la actividad 5 veces (o por 5 segundos). ¢ { ‘
. Aumenta el namero por 5 cada vez que .
° i ° N5 &
: )Uegas- : TESgramientO del D
L4 . . . . [ ] e 0
. % Cuando termines la actividad de un animal, ¢ ndén de la Corva j Baila como
s cubre la casilla con un marcador (una moneda omounMono | una Gallina
¢ oun boton). ': Serpiente | Canguro
s K El jugador siguiente escoge una nueva M )
. actividad de animal en su tarjeta. .
. ¥ {El primer jugador que consiga hacer 4 en :. A &7, =3
e linea horizontal vertical, O diagona\mente .
M ’ ’ o A ; Saltos :
*  hace BINGO! : :d°m'”a'es (e o' i)
° s . . . atonci
: ¥ ;Cuéntas veces puedes jugar BINGO de . ncito |Leopardo
+  Actividad de Animal este mes? . )
Leopardo Salta a | (F§ ) « (« o o
Mono a Pata Coja | Jumping J ) Y Ty ) £ A .
° —— —— gJacks | CorreenSitio |4 o||zeaTr2||§nt°
' « 7 ( Serpiente =
7 ((§ &
(« « Gato
)) ) Vv l!‘ )
e Talones| comou
n Mono | Corre en Sitio |Saltaal g h_ Baila com («
Cangrejo 3 " a Pata Coja una Galli o « A N
Rana erp|ente C Ina Abdominales Jumping JaCkS» Estiramiento del
« N ) ¢ % anguroe Ratoncito Tendon de la Corva
-
Vaca\ ) D<?|ﬁn
( *E
« ) /
Salto de Rana | & com(;areqina (\Abd . &7z, P S
angrejo omi
G tJ C minales | Jumping Jacks || Saitos de Esqui /
ato | Canguro Gallina (de lado a lado) Corre en Sitio | COrrer como
. « Burro barar Cachorrito Saltay Gira
ajarito Elefante C
“ [ angrejo
NS 5 B S <
Cgar‘r:%r como | Estiramiento Eel ‘ < ) ’
orri . .
e rrito  |Tendén de la Corva S(faiggsdge ||55qu|' Baila como
. Burro Elefantaeado) una Gallina Coces de Burro |Saltaal Y /
.\ Castor ‘ ala Pata Coja 5 Camina
& (i [ Leopardo como Cangrejo
S a
Rana
Salt i («
ay Gira Coces de Burro
J” Alzamie
como un nto
Mono w deTalones « )
SPARK Salto de Rana

K-2 H
OME PLAY 1 SPANISH - BACK TO SCHOOL





